GEHAKTBALLEN

#kruidenmix, #zoutloos, #gehakt

HOEVEELHEID
7 gehaktballen (70 gram per bal, ja dat isecht genoeg ;))

WAT HEB JE NODIG
- 500 gram runder gehakt

GEHAKT A _ig_eér%%%'isefaneermeel

KRUIDEN : - scheutje melk
¥ ' - 1 zakje gehaktkruiden
- vloeibar e bak en braad

MATERIAAL
kom
pan

BEREIDINGSWIJZE

Meng alleingredienten in een schaal, kneed goed door en dr
er ballen.

Braad de gehaktballen op middelhoog vuur en laat ze 20
minuten sudderen. Draai regelmatig om.

Eet smakelijk!
Ook lekker alsborrelballet7 ballemn
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